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PERSPECTIVA DE LA APLICACION DE LA ESCALA RESVECH 2.0 POR PERSONAL DE
ENFERMERIA EN LA CLiNICA DE HERIDAS DEL HOSPITAL GENERAL DE QUERETARO, MEXICO

PERSPECTIVE ON THE APPLICATION OF THE RESVECH 2.0 SCALE BY NURSING STAFF AT THE
WouND CLINIC OF THE QUERETARO GENERAL HOSPITAL, MEXICO

RESUMEN

La valoracién objetiva de las heridas crénicas representa un elemento fundamental para la toma de decisiones clinicas, el
seguimiento de la cicatrizacion y la estandarizacion de los cuidados de enfermeria. La escala RESVECH 2.0 constituye una
herramienta validada para evaluar la evolucion de las heridas mediante criterios clinicos especificos; sin embargo, su
implementacion depende de la aceptacion y percepcion del personal de salud. El objetivo del presente estudio fue evaluar la
percepcion del personal de enfermeria sobre la aplicabilidad funcional de la escala RESVECH 2.0 en la Clinica de Heridas del
Hospital General de Querétaro, México, con el propdsito de identificar su viabilidad como herramienta para la estandarizacion
de la valoracion de heridas. Se realizd un estudio con enfoque cuantitativo, transversal y descriptivo. La poblacién estuvo
conformada por seis profesionales adscritos a la Clinica de Heridas. La escala RESVECH 2.0 fue utilizada durante una semana
y posteriormente se aplicd un cuestionario estructurado tipo Likert para evaluar aspectos relacionados con facilidad de uso,
funcionalidad, tiempo de aplicacion, aplicabilidad y viabilidad. Se concluye que la percepciéon obtenida no permitid considerar
viable su estandarizacion, aunque se reconocieron algunos aspectos funcionales.

Palabras clave: heridas crénicas, RESVECH 2.0, enfermeria, valoracién de heridas, estandarizacion

ABSTRACT

The objective assessment of chronic wounds is a fundamental element for clinical decision-making, the monitoring of wound
healing, and the standardization of nursing care. The RESVECH 2.0 scale is a validated instrument for evaluating wound
progression through specific clinical criteria; however, its implementation depends on the acceptance and perception of health
personnel. The aim of this study was to evaluate the perception of nursing staff regarding the functional applicability of the
RESVECH 2.0 scale at the Wound Clinic of the Querétaro General Hospital, Mexico, in order to identify its feasibility as a tool for
standardizing wound assessment. A quantitative, cross-sectional, descriptive study was conducted. The population consisted
of six professionals assigned to the Wound Clinic. The RESVECH 2.0 scale was used for one week and a structured Likert-type
questionnaire was subsequently administered to assess aspects related to ease of use, functionality, application time,
applicability, and feasibility. It is concluded that the perception obtained did not allow its standardization to be considered
feasible, although some functional aspects were recognized.

Keywords: chronic wounds, RESVECH 2.0, nursing, wound assessment, standardization
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1. INTRODUCCION

Las heridas cronicas son un importante problema de salud publica debido a su elevada prevalencia, prolongado
tiempo de cicatrizacion y repercusiones econdémicas y sociales para los sistemas de salud. Su manejo requiere una
valoracion clinica sistematica que permita identificar oportunamente cambios en la evolucion de la herida y
establecer intervenciones basadas en evidencia (Jarbrink et al., 2022). En la practica clinica, la valoracion de las
heridas depende de la experiencia del profesional. Esto puede generar variabilidad en la interpretacion de los
hallazgos vy limitar la continuidad del cuidado. Ante esta situacion, se han desarrollado diversas herramientas
estandarizadas para disminuir la subjetividad y mejorar la calidad de los registros clinicos (Silva et al., 2021).

La escala RESVECH 2.0 es uno de los instrumentos con mayor respaldo cientifico para valorar heridas
cronicas, pues evallia seis dimensiones clinicas: tamafno, profundidad, bordes, tejido del lecho, exudado e infeccion
o inflamacion (Garcia-Fernandez et al., 2020). Su uso favorece una evaluacion objetiva, facilita el seguimiento de la
cicatrizacion y mejora la comunicacion entre los integrantes del equipo multidisciplinario (Ferreira et al., 2022).
Aunque la RESVECH 2.0 cuenta con evidencia cientifica sobre su utilidad, su incorporacion depende del contexto
institucional y de la aceptacion del personal. Por lo tanto, es necesario evaluar estos aspectos antes de promover
su implementacion.

A pesar de sus ventajas, la implementacion de herramientas estandarizadas depende de la aceptacion del
personal de salud y de la percepcion respecto a la facilidad de uso, el tiempo requerido para su aplicacion y su
utilidad dentro de la practica clinica cotidiana. En este contexto, evaluar la percepcion del personal es un paso
previo para considerar la incorporacion institucional de la escala. Por ello, el objetivo del presente estudio fue evaluar
la percepcion del personal de enfermeria sobre la aplicabilidad funcional de la escala RESVECH 2.0 en la Clinica
de Heridas del Hospital General de Querétaro, México, con el fin de identificar su viabilidad como herramienta de
valoracion estandarizada.

2. METODO DE INVESTIGACION

Se realizd un estudio con enfoque cuantitativo, transversal y descriptivo, orientado a evaluar la percepcion del
personal de salud respecto al uso de la escala RESVECH 2.0. La poblacion de estudio estuvo integrada por el
personal adscrito a la Clinica de Heridas del Hospital General de Querétaro, México. Inicialmente se contempld la
participacion de siete profesionales. Sin embargo, uno de ellos no participd debido a que se encontraba de
vacaciones durante el periodo de recoleccion de datos, por lo que la muestra final quedd conformada por seis
participantes.
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2.1. Procedimiento

Se presentd la escala RESVECH 2.0 al personal participante y se solicitd su uso durante una semana en
la valoracion clinica de heridas. Al finalizar dicho periodo se aplicd un cuestionario estructurado disefado para
evaluar la percepcion del personal sobre la facilidad de uso, el tiempo de aplicacion, la funcionalidad, la aplicabilidad
y la viabilidad de la escala. Debido a que no fue posible continuar con la implementacion de la escala durante el
resto del periodo inicialmente planteado, Unicamente se realizd una aplicacion del cuestionario. Por lo tanto, no fue
posible efectuar comparaciones temporales.

2.2. Instrumento

Se utilizd un cuestionario estructurado conformado por preguntas sociodemograficas y 23 items
distribuidos en las dimensiones de facilidad de uso, tiempo de aplicacion, funcionalidad, aplicabilidad,
estandarizacion, viabilidad y replicabilidad. Las respuestas fueron registradas mediante una escala tipo Likert de
cinco categorias, donde uno correspondioé a Totalmente en desacuerdo y cinco a Totalmente de acuerdo.

El cuestionario fue elaborado y disefiado especificamente para los objetivos de la presente investigacion,
tomando como referencia la literatura cientifica sobre la valoracion de heridas crénicas y la implementacion de la
escala RESVECH 2.0. Su estructura se desarrollé a partir de las dimensiones consideradas relevantes para evaluar
la percepcion del personal de enfermeria respecto a la utilizacion de la escala: facilidad de uso, tiempo de
aplicacion, funcionalidad, aplicabilidad, estandarizacion, viabilidad y replicabilidad, ademas de incluir un apartado
para datos sociodemograficos de los participantes.

Como parte del proceso de elaboracion, el instrumento fue revisado por integrantes del Comité de
Investigacion de un hospital publico, el cual evalud la pertinencia, claridad, congruencia y suficiencia de los reactivos
en relacion con los objetivos del estudio. Las observaciones emitidas fueron incorporadas antes de su aplicacion,
con el propdsito de fortalecer la validez de contenido y favorecer la comprension de los items por parte de los
participantes.

2.3. Analisis de datos

La informacion fue organizada en Microsoft Excel y, posteriormente, analizada mediante estadistica
descriptiva. Se calcularon frecuencias absolutas, porcentajes y medias para cada dimension evaluada. Para el
célculo de los porcentajes se utilizaron dos expresiones (Figura 1y Figura 2).
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Figura 1
Primera expresion para calcular porcentajes

Porcentaje = Z x 100
n

donde:

* f = frecuencia observada.
® n = ndmero total de participantes (6).

Figura 2
Segunda expresion para calcular porcentajes

T

,_Z=

donde:

® Ixrepresenta la suma de las puntuaciones obtenidas.
® n corresponde al nimero de participantes.

3. RESULTADOS

3.1. Caracteristicas generales de la muestra

La investigacion se realizd con la participacion de seis profesionales de enfermeria, quienes respondieron
un cuestionario estructurado integrado por 23 items distribuidos en siete dimensiones relacionadas con la
percepcion sobre la utilizacion de la escala RESVECH 2.0: facilidad de uso, tiempo de aplicacion, funcionalidad,
aplicabilidad, estandarizacion, viabilidad y replicabilidad. Las respuestas fueron analizadas mediante estadistica
descriptiva, obteniendo frecuencias, porcentajes y medias para cada dimension evaluada. Esto con el propdsito
de describir la percepcion del personal respecto a la aplicabilidad funcional de la escala.

3.2. Resultados por dimensiones

La dimension facilidad de uso, integrada por cuatro reactivos, obtuvo una media de 3.21. Lo anterior indico
una percepcion intermedia respecto a la claridad de las instrucciones v la facilidad para comprender y aplicar la
escala. Aungue los participantes mostraron opiniones favorables y neutrales, los resultados reflejaron la necesidad
de fortalecer la capacitacion para optimizar su comprension.

En la dimension tiempo de aplicacion, conformada por tres reactivos, la media fue de 3. Esto correspondio
a una percepcion neutral. Los participantes consideraron que el tiempo requerido para aplicar la escala es
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aceptable. Sin embargo, también sefialaron que su utilizacion puede verse influenciada por la carga laboral y las
actividades asistenciales propias del servicio. La dimension funcionalidad presento la puntuacion promedio mas
alta (media = 3.79). Lo anterior reflejé una percepcion favorable acerca de la utilidad de la escala RESVECH 2.0
para valorar heridas, facilitar la toma de decisiones clinicas, mejorar la calidad de la atencion y dar seguimiento a la
evolucion de las lesiones.

La media de la dimension aplicabilidad fue de 3.56. Esto indicod que los participantes identificaron que la
escala puede ser Util para la valoracion clinica. Sin embargo, expresaron reservas respecto a su implementacion
rutinaria dentro del servicio. En la dimension estandarizacion se obtuvo una media de 3.50. Lo anterior evidencio
que la mayoria de los profesionales percibe que la escala favorece la unificacion de criterios durante la valoracion
de heridas y contribuye a disminuir la variabilidad entre evaluadores.

La dimension viabilidad registrd una media de tres, 10 que representd una percepcion neutral sobre la
posibilidad de implementar la escala en la institucion. Aunque existe disposicion para utilizarla, algunos participantes
consideran que son necesarios mayores recursos institucionales, capacitacion y tiempo para lograr una
implementacion adecuada. Por ultimo, la dimension replicabilidad obtuvo una media de 3.22. Esto indicd una
percepcion intermedia respecto a que la escala pueda ser utilizada por distintos profesionales de enfermeria y por
personal de nuevo ingreso después de recibir la capacitacion correspondiente.

3.3. Interpretacion general

En términos generales, los resultados mostraron una percepcion intermedia sobre la aplicacion de la escala
RESVECH 2.0. Aungue los participantes reconocieron algunos beneficios relacionados con la funcionalidad del
instrumento para la valoracion de heridas, aspectos como el tiempo de aplicacion, la carga asistencial, la viabilidad
institucional y la compatibilidad con los procesos y los protocolos establecidos en el servicio limitaron su
implementacion como herramienta estandarizada.

Asimismo, las respuestas abiertas identificaron la necesidad de fortalecer la capacitacion del personal en
valoracion de heridas y de realizar adecuaciones en los registros clinicos institucionales. No obstante, con las
condiciones actuales de la Clinica de Heridas del Hospital General de Querétaro, México, la incorporacion rutinaria
de la escala RESVECH 2.0 no se considerd viable, ya que no se ajusta a la dinamica operativa ni a los procesos
establecidos en el servicio (Tabla 1y Tabla 2).
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Tabla 1
Caracteristicas generales de los participantes (n = 6)
Caracteristicas Frecuencia (n) Porcentaje (%)
Participantes 6 100
Profesionales de enfermeria 6 100

Nota. Elaborada con base en el cuestionario aplicado.

Tabla 2
Resultados obtenidos por dimension del cuestionario sobre la percepcion de la escala RESVECH 2.0
Dimensién Numero de items Media Interpretacion

Facilidad de uso 4 3.21 Percepcion moderadamente favorable
Tiempo de aplicacion 3 3 Percepcion neutral
Funcionalidad 4 3.79 Percepcion favorable
Aplicabilidad 3 3.56 Percepcion favorable
Estandarizacion 3 3.50 Percepcion favorable
Viabilidad 3 3 Percepcion neutral
Replicabilidad 3 3.22 Percepcion moderadamente favorable

Nota. Elaborada con base en los datos obtenidos mediante el cuestionario aplicado al personal de enfermeria.

4. DISCUSION

La valoracion estandarizada de las heridas cronicas es un elemento fundamental para mejorar la calidad de la
atencion y favorecer la continuidad del cuidado. En este sentido, la escala RESVECH 2.0 ha sido ampliamente
reconocida como un instrumento valido para evaluar la evolucion de las heridas mediante criterios clinicos objetivos
(Garcia-Fernandez et al., 2020). Sin embargo, los resultados obtenidos en la investigacion mostraron que la utilidad
clinica de una herramienta no garantiza la viabilidad de su implementacion, ya que esta depende también de las
caracteristicas organizacionales y operativas del contexto donde se pretende incorporar.

La investigacion mostré que la dimension mejor evaluada fue la funcionalidad. Lo anterior indicd que el
personal de enfermeria reconocid que la escala permite realizar una valoracion mas estructurada y objetiva de las
heridas, ademas de favorecer el seguimiento de su evolucion. Estos hallazgos coincidieron con lo reportado por
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Garcia-Fernandez et al. (2020) y Ferreira et al. (2022), quienes sefalaron que el uso de herramientas estandarizadas
mejora la sistematizacion de la valoracion clinica y facilita la toma de decisiones durante el tratamiento de las heridas
cronicas.

No obstante, las dimensiones relacionadas con el tiempo de aplicacion y la viabilidad institucional
obtuvieron las puntuaciones mas bajas. Lo anterior evidencid que, en las condiciones actuales del servicio, la
incorporacion rutinaria de la escala representa dificultades para el personal. Entre los principales factores
identificados se encuentran la carga asistencial, la dinamica de trabajo, la necesidad de realizar registros adicionales
y la falta de correspondencia entre la escala y los formatos clinicos utilizados institucionalmente. Estos aspectos
coincidieron con lo sefalado por Silva et al. (2021), quienes refieren que la adopcidn de nuevas herramientas de
valoracion depende no solo de su calidad metodoldgica, sino también de la disponibilidad de recursos, el tiempo
y las condiciones organizacionales de cada institucion.

Asimismo, aunque algunos participantes manifestaron que una capacitacion mas amplia podria favorecer
el uso de la escala, los resultados indican que la capacitacion, por si sola, no resolveria las limitaciones identificadas,
debido a que estas también se relacionan con la estructura operativa y los procesos establecidos en la Clinica de
Heridas del Hospital General de Querétaro, México. En consecuencia, la implementacion de la escala implica
modificaciones en los procedimientos institucionales y los registros clinicos actualmente utilizados.

Los hallazgos obtenidos sugieren que la RESVECH 2.0 continda siendo una herramienta clinicamente Uil
para la valoracion de heridas cronicas. Sin embargo, su aplicacion debe analizarse de acuerdo con las
caracteristicas particulares de cada institucion. En el contexto especifico de este estudio, las condiciones
operativas del servicio limitaron su implementacion y no permitieron considerarla viable como instrumento de uso
estandarizado.

Como limitaciones del estudio se reconoce el reducido tamano de la muestra, conformada por seis
participantes, la realizacion de la investigacion en un solo servicio hospitalario y la aplicacion del cuestionario en
una unica ocasion. Por ello, los resultados deben interpretarse Unicamente dentro del contexto donde se desarrolld
la investigacion y no pueden generalizarse a otras instituciones.

5. CONCLUSIONES

La escala RESVECH 2.0 es un instrumento con respaldo cientifico y utilidad clinica para la valoracion y el
seguimiento de heridas cronicas. No obstante, los resultados obtenidos en la presente investigacion muestran que,
en las condiciones actuales de la Clinica de Heridas del Hospital General de Querétaro, México, la escala no
presentd un nivel de aplicabilidad funcional que permitiera considerar viable su implementaciéon como herramienta
estandarizada dentro de la préactica asistencial.
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Si bien el personal participante reconocid beneficios relacionados con la funcionalidad del instrumento y
con la objetividad de la valoracion clinica, también identificod limitaciones importantes asociadas con el tiempo
requerido para su aplicacion, la carga laboral, la dinamica del servicio y la falta de compatibilidad con los procesos,
formatos y protocolos institucionales vigentes. Estas condiciones disminuyen la factibilidad de incorporar la escala
de manera rutinaria dentro del servicio. Por lo anterior, no se recomienda la estandarizacion de la escala RESVECH
2.0 en la Clinica de Heridas del Hospital General de Querétaro, México, mientras no existan cambios
organizacionales que favorezcan su integracion, tales como la adecuacion de los registros clinicos, la optimizacion
de los procesos asistenciales y la capacitacion continua del personal.
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Empresas Cientificas y Tecnoldgicas (RENIECYT) de la SECIHTI de México con el folio: RENIECYT 2400068.

Transdigital

congreso virtual

El Congreso Virtual Transdigital se realiza anualmente de manera totalmente virtual (www.congreso.transdigital.mx).
Este evento tiene el objetivo de reunir resultados parciales o finales de investigaciones empiricas, documentales o
ensayos cientificos sobre temas y desafios que involucran a la tecnologia y la transformacion digital en sociedad.

Esta dirigido a investigadores(as), docentes de todas las modalidades y niveles del sistema educativo, estudiantes de
pregrado y posgrado, gestores(as) educativos(as), directivos(as) y demas profesionales interesados(as) en la
investigacion empirica y documental sobre el uso de la tecnologia y la transformacion digital en diversos dmbitos
sociales, por ejemplo, la salud, el ocio, el turismo, las finanzas, la educacion, el desarrollo comunitario, la industria,
etcétera.

La inscripcion por texto, con un maximo de tres autores(as) da el derecho de publicar la ponencia como capitulo de
libro académico en la editorial Transdigital, una vez que ha sido admitida por el Comité Cientifico; ademds se otorgan
certificados de ponencia y asistencia. Ese libro cuenta con International Standard Book Number (ISBN), Digital Object
Identifier (DOI) y cédigo de barras.

El Congreso Virtual Transdigital es una iniciativa que estad inscrita esta en el Registro Nacional de Instituciones y
Empresas Cientificas y Tecnoldgicas (RENIECYT) de la SECIHTI de México con el folio: RENIECYT 2400068.

Transdigital

revista cientifica

La revista cientifica Transdigital es una publicacion semestral bajo el modelo de publicacion continua, de manera que
se reciben textos durante todo el afo. Es editada por la Sociedad de Investigacion sobre Estudios Digitales S.C.
Evalla los textos con el sistema de pares de doble ciego. Se admiten Articulos de investigacion y Ensayos cientificos
originales.

El proceso de publicacion es expedito y, en promedio, los textos se publican tres meses después de que han sido
recibidos. El Consejo cientifico y el Comité editorial se compone por distinguidas y distinguidos académicos de talla
nacional e internacional. Cuenta con la Reserva de Derechos al Uso Exclusivo No. 04-2022-020912091600-102,
International Standard Serial Number (ISSN) 2683-328X, ambos otorgados por el Instituto Nacional del Derecho de
Autor.

Hasta ahora, estd indizada en Latindex, Dialnet, ERIHPLUS, REDIB, EuroPub, LivRe, AURA, Academic Resource Index
(ResearchBib), MIAR, OpenAire-Explore, Refseek, Sherpa Romeo, Elektronische Zeitschriftenbibliothek, ZDB
Zeitschriften Datenbank, WorldCat, Dimensions, The University of Liverpool, Discovery, Erasmus University Rotterdam,
Mir@bel, REBIUN, DARDO, UOCI, LatinRev, ROAD, Google Scholar, Crossref, Scite, Lens, Internet Archive, BASE, etc.

El costo de publicacion puede ser consultado en: www.revista.transdigital.mx



