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AUTONOMA DE CHIAPAS, MEXICO, SOBRE LA AGENDA 2030

PROFILE OF THE STUDENTS AT THE AUTONOMOUS UNIVERSITY OF CHIAPAS,
MEXICO, REGARDING THE AGENDA 2030

RESUMEN

El articulo analizo el perfil de estudiantes de la Facultad de Humanidades de la Universidad Auténoma de Chiapas,
Meéxico, con relacion a los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) de la Agenda 2030. El estudio se desarrolld
desde un enfoque cuantitativo, con alcance descriptivo por encuesta. La muestra estuvo integrada por 309
estudiantes de cuatro licenciaturas, a quienes se aplicd un cuestionario estructurado para valorar conocimiento,
estado afectivo, practicas e iniciativas institucionales. Los resultados mostraron una disposicion favorable hacia los
ODS, asi como reconocimiento general de su importancia en la formacion universitaria. Sin embargo, también se
identificaron vacios en la comprension conceptual del desarrollo sostenible y una distancia entre las actitudes
positivas y la practica cotidiana de acciones sostenibles. Se concluyd que la Facultad de Humanidades cuenta con
condiciones favorables para fortalecer la cultura de sostenibilidad, siempre que los ODS se integren de manera
transversal en la docencia, la vida institucional y las actividades académicas.
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ABSTRACT

The article analyzed the profile of students in the Faculty of Humanities at the Autonomous University of Chiapas,
Mexico, in relation to the Sustainable Development Goals (SDGs) of the 2030 Agenda. The study was conducted
using a quantitative approach, with a descriptive scope based on a survey. The sample consisted of 309 students
from four undergraduate programs, who were administered a structured questionnaire to assess their knowledge,
attitudes, practices, and institutional initiatives. The results showed a favorable disposition toward the SDGs, as
well as general recognition of their importance in university education. However, gaps were also identified in the
conceptual understanding of sustainable development and a disconnect between positive attitudes and the daily
practice of sustainable actions. It was concluded that the Faculty of Humanities has favorable conditions for
strengthening a culture of sustainability, provided that the SDGs are integrated across the board into teaching,
institutional life, and academic activities.
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1. INTRODUCCION

En la actualidad, los desafios politicos, econdmicos y ambientales han sido revisados por la Organizacion de las
Naciones Unidas (ONU) y organismos dependientes. Esto permite que se desarrollen cumbres, conferencias y
programas dirigidos integrar lineamientos de politica publica para todos los paises miembros (Eschenhagen, 2007).
Uno de los cambios fundamentales ocurrié en el afio 2000, pues la ONU implementd estrategias en la Declaracion
del Milenio. Esta declaracion buscéd alcanzar resultados concretos y medibles con respecto a los Objetivos de
Desarrollo del Milenio (ODM).

Diez afios después, se perfild la necesidad de crear un nuevo conjunto de objetivos a partir de los informes
resultantes. En 2015, se establecieron los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS), también conocidos como
Agenda 2030, por el horizonte temporal establecido para su cumplimiento. Estos estan interconectados, pues el
logro de las metas propuestas en cada uno de ellos requiere de la concurrencia de logros y acciones en los demas.
Por lo tanto, la construccion de un futuro prdspero y justo no es una funcién exclusiva de las instancias
gubernamentales, pues los sistemas educativos detentan un rol fundamental al ser interlocutores privilegiados entre
los actores sociales y organismos € instituciones civiles y politicas.

La incorporacion del enfoque de la sostenibilidad en instituciones de educacion superior (IES) se formalizd
con la aprobacion del Plan de Accion Ambiental para el Desarrollo Sustentable coordinado por la Asociacion
Nacional de Universidades e Instituciones de Educacion Superior ([ANUIES] 2001). En este sentido, la elaboracion
de planes ambientales en diferentes instituciones y la constitucion del Consorcio Mexicano de Programas
Ambientales Universitarios para el Desarrollo Sostenible (COMPLEXUS) fomentan espacios de colaboracion entre
instituciones mexicanas de nivel superior con programas especificos medioambientales (Universidad Veracruzana,
2020).

El informe mas reciente emitido por el United Nations Environment Programme ([JUNEP] 2025) evidencio la
innegable crisis ambiental que enfrentamos vy la impostergable urgencia de construir nuevas relaciones entre los
individuos, las sociedades y medio ambiente. Por lo tanto, la sostenibilidad es un componente esencial para el
funcionamiento responsable de todas las instituciones y organizaciones. En este sentido, es importante que todos
los estudiantes, en especial los del nivel superior, tomen conciencia, conozcan y asuman compromisos con la
Agenda 2030. Sin embargo, para que cualquier iniciativa tenga posibilidades de éxito, es fundamental tener un
diagnostico de la percepcion de los estudiantes sobre los ODS, pues datos concretos permitiran disefiar, ajustar
o redefinir estrategias que amplien la posibilidad de alcanzar los objetivos previstos en cada accion.

Los ODS que conforman la Agenda 2030 estan configurados con base en tres componentes o
dimensiones explicitos sobre la sostenibilidad: sociedad, economia y medio ambiente. Estas dimensiones estan
interconectadas y reflejan la compleja relacion existente entre los humanos y la naturaleza. De acuerdo con Ostrom
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(2009), cada componente tiene limites definidos y al interconectarse con los otros conforman los llamados sistemas
socioecologicos. Estos son sistemas multinivel anidados y basicamente reflejan la idea de que los problemas
ambientales y sociales no pueden ser comprendidos por separado, sino mas bien como una red de interacciones
a diversa escala entre los seres humanos y los ecosistemas (Cerdn Hernandez et al., 2019).

Educar para la sostenibilidad implica transformar; modelar comportamientos y valores; y construir
competencias y saberes necesarios para afrontar los retos actuales. Esto se relaciona directamente, desde la
perspectiva de los sistemas socioecoldgicos con el componente social, con la manera en que los individuos se
perciben como parte de la naturaleza y con base a ello construyen sus esquemas y estructuras sociales. Es decir,
las emociones, las creencias identidades, los pensamientos y las percepciones, a nivel individual, son decisivos
desde la idea de concebir al la Agenda 2030 como una propuesta para transformar los sistemas socioecologicos
actuales hacia esquemas mas sostenibles (Cerdn Hernandez et al., 2019).

La percepcion es un mecanismo cognitivo, un constructo multidimensional que influencia la manera en
que nos relacionamos con el mundo. Robbins y Judge (2017), la definieron como el reconocimiento de un estimulo
por parte del individuo y la atribucion de significado al mismo. El significado se construye con base a la
representacion y al conocimiento que posea la persona lo cual condiciona las actitudes y comportamientos que se
asumen con respecto a un fendémeno.

Si partimos del hecho de que los sistemas socioecoldgicos son anidados y tienen varios niveles, se puede
establecer entonces que los estudiantes universitarios son actores inmersos en los mismos. Por lo tanto, es
primordial entender la manera en que interpretan, valoran, manifiestan intenciones y actian frente a los ODS, para
poder identificar las barreras y las potenciales vias de accion basadas en datos situados para tener posibilidades
reales de transformacion del subsistema socioecoldgico en que se ubican.

Overgaard y Krueger (2013) sefialaron que los seres humanos no somos espectadores pasivos de nuestro
entorno, sino que, mediante el establecimiento de diverso tipo de relaciones, somos capaces de comprender las
intenciones, actitudes, emociones que subyacen en el comportamiento de las personas, o bien de las propuestas
o planteamientos contenidos en diferentes objetos culturales. En este sentido, la percepcion de los estudiantes
participantes en este estudio con respecto a los ODS es una manifestacion afectiva, relacional, contextualizada
que refleja posicionamientos, valoraciones y diversos niveles de involucramiento con respecto al marco global de
accion para el futuro del planeta contenido en la Agenda 2030.

En este estudio, la percepcion de los estudiantes universitarios se abordd a partir de cinco dimensiones:
conceptualizacion e informacion, conocimiento sobre los ods, estado afectivo, practicas cotidianas e iniciativas
institucionales sobre los ODS. En la actualidad, existen muchos estudios que exploran la percepcion de los
estudiantes de nivel superior sobre las caracteristicas del modelo de desarrollo sostenible. Sin embargo, la
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produccion cientifica de investigaciones con relacion a la percepcion de estudiantes universitarios sobre la Agenda
2030, los objetivos y las estrategias es escasa y se centra en Europa, Asia, Medio Oriente y algunos paises de
América Latina.

La revision bibliogréfica destacod dos ambitos de interés sobre el tema: evaluacion de conocimientos y
practicas de universitarios sobre la Agenda 2030 (Afroz & llham, 2020; Aguiriano et al., 2023; Jati et al., 2019; De
Macedo et al., 2025; Picatoste et al., 2025; Smaniotto et al., 2020; Zamora-Polo et al., 2019) y opiniones sobre el
rol y gestion institucional de los ODS (Msengi et al., 2019; Universidad Rey Juan Carlos [URJC], 2020). En general,
se identificd que no existen reportes que integren los componentes de interés en una sola investigacion. Ademas,
no se han realizado estudios relacionado en ninguna de las universidades del sureste de México. Por lo tanto, la
investigacion es relevante al enfocarse en describir la percepcion de los estudiantes de la Facultad de Humanidades
de la Universidad Auténoma de Chiapas, México, para fortalecer la gestion institucional sobre este tema.

2. METODO DE INVESTIGACION

Esta investigacion se realizd en la Facultad de Humanidades de la Universidad Auténoma de Chiapas, México,
durante el periodo lectivo agosto-diciembre del 2025 con el propdsito de analizar el perfil de los estudiantes con
respecto a los ODS desde un enfoque cuantitativo de tipo descriptivo por encuesta. La poblaciéon objetivo estuvo
integrada por los estudiantes de los cuatro programas educativos que se ofrecen en la facultad. La muestra fue de
tipo no probabilistico intencional considerando la disponibilidad de los participantes y su adscripcion a alguno de
los programas educativos. En total, la muestra se conformd por 309 estudiantes, 245 mujeres (79.3%) y 64
hombres (20.7%) con un rango de edades de entre 19 y 26 afos, pertenecientes a Pedagogia; Comunicacion;
Filosofia; y Lengua y Literatura Hispanoamericana de diferentes semestres y turnos.

Para recolectar informacion, se disefid un cuestionario estructurado por cinco reactivos de caracterizacion
sociodemografica y fuentes de informacion sobre la Agenda 2030 y una escala tipo Likert de 32 reactivos con
cuatro opciones de respuesta para manifestar el nivel de acuerdo con cada item. Su objetivo fue explorar las
dimensiones de conocimiento y compromiso, estados afectivos, practicas e iniciativas. La confiabilidad del
cuestionario se evaludé mediante el Coeficiente alpha de Cronbach, obteniendo un valor de .91 para la escala total.
El procesamiento de datos se baso en técnicas de estadistica descriptiva e inferencial y utilizé el programa IBM
Statistical Package for the Social Sciences v25 mediante la construccion de indices compuestos.
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3. RESULTADOS

3.1. Conceptualizacién e informacién sobre los ODS

Al preguntar sobre la definicion de desarrollo sostenible, €l 44.7% de los participantes selecciond la
alternativa conceptualmente correcta. Estos resultados sugirieron la persistencia de concepciones sobre la
sostenibilidad orientadas al crecimiento y al consumo que requieren clarificacion conceptual en acciones
formativas. En lo que toca a las fuentes de informacion sobre los ODS, las paginas oficiales fueron colocadas con
mayor frecuencia en primer lugar (39.8%). Por otro lado, otras fuentes como plataformas sociales, programas
académicos, actividades extracurriculares y conversaciones los con amigos reflejaron cierta heterogeneidad en las
preferencias informativas.

3.2. Conocimiento sobre los ODS

Esta dimension valord el nivel de informacion que tienen los estudiantes sobre los ODS, identificando si
comprendian su finalidad, contenidos y metas especificas. Examinar este aspecto fue fundamental, pues un
conocimiento solido permite la apropiacion critica de la Agenda 2030 y forma ciudadanos capaces de vincular su
quehacer académico y personal con los desafios globales actuales. La totalidad manifestd un nivel positivo de
conocimiento sobre qué son los ODS y su finalidad, lo cual constituye una base sélida para el analisis de su
comprension en torno a los demas aspectos de la Agenda 2030.

Todos los estudiantes estuvieron de acuerdo con que los ODS no deben ser tratados de manera aislada,
mientras que 81.9% indico estar de acuerdo en conocer al menos un instrumento utilizado para determinar el
impacto ambiental. Por otro lado, el 70.6% estuvo de acuerdo en que el logro de los ODS depende de la accion
conjunta de gobiernos, empresas y ciudadanos, mientras que el 29.4% expreso estar totalmente de acuerdo. Un
dato particularmente importante fue que el 69.9% de los estudiantes indico estar de acuerdo o muy de acuerdo
en que los ODS se relacionan con los problemas que afectan a su comunidad y al mundo en general. Esto refleja
que no solo reconocen la relevancia de los ODS en un plano global, sino que también son capaces de proyectarlos
hacia su contexto inmediato, identificando la interdependencia entre lo local y lo mundial.

El 58.3% sefiald estar de acuerdo en reconocer como su estilo de vida contribuye a la huella ecoldgica,
mientras que el 41.7% manifestd estar totalmente de acuerdo. Estos resultados evidenciaron un grado
considerable de autoconciencia respecto al impacto personal en el medio ambiente. Para determinar la existencia
de posibles diferencias con respecto al conocimiento entre hombres y mujeres se aplico la prueba no paramétrica
de Mann-Whitney para todas las dimensiones.

Se encontrd que, en la dimension de conocimiento, los resultados mostraron un rango promedio mayor
en los hombres (189.37) frente a las mujeres (146.02), diferencia que resultd estadisticamente significativa
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(U=5640.500, Z=-3.523, p=.000). Se concluyd que los hombres presentan un nivel de conocimiento
significativamente mas alto respecto a las mujeres. No se encontraron diferencias estadisticamente significativas
para afirar que el programa académico influye de manera determinante en el nivel de conocimiento de los ODS.

3.3. Estado afectivo frente a los ODS

En esta dimension se consideraron las actitudes y los sentimientos que los estudiantes manifestaron
respecto a los ODS. Esto permiti¢ interpretar el grado de empatia, interés y compromiso personal hacia las
problematicas que estos abordan. Las emociones y las valoraciones que se generan frente a la sostenibilidad son
un componente esencial, pues influyen en la motivacion para transformar conductas y adoptar estilos de vida
coherentes con los principios de la Agenda 2030.

La mayoria de los estudiantes expreso un alto nivel de interés por los problemas ambientales. El 61.8%
indico estar totalmente de acuerdo en que estos deben ser de su interés, mientras que el 38.2% sefial6 estar de
acuerdo. En conjunto, los resultados reflejaron una fuerte conciencia ambiental, lo que sugiere una disposicion
favorable hacia la incorporacion de la sostenibilidad como parte de sus preocupaciones cotidianas y académicas.

Por otro lado, Casi el 80% manifestd estar completamente acuerdo en que la sostenibilidad debe ser un
criterio primordial en la toma de decisiones de los gobiernos, mientras que el 60.8% de los estudiantes estuvo de
acuerdo en que un estilo de vida sostenible puede contribuir a la paz y la justicia global. Asimismo, el 39.2%
manifestd estar totalmente de acuerdo sobre este item en particular, lo que pone de relieve que no todos alcanzan
el mismo nivel de conviccion lo cual invita a reflexionar sobre la necesidad de fortalecer la conciencia ética que
vincula las acciones individuales con transformaciones colectivas de alcance global.

Se observd un respaldo contundente hacia la pertinencia de los ODS. Los resultados evidenciaron un
consenso practicamente unanime sobre el papel transformador de los ODS, lo cual refuerza la idea de que la
comunidad estudiantil percibe esta agenda como una herramienta clave para promover cambios sociales,
econdmicos y ambientales de gran impacto. En este sentido, el 53.1% de los estudiantes estuvo de acuerdo en
que cada persona debe asumir su responsabilidad frente a los ODS, mientras que el 46.9% se mostrd totalmente
de acuerdo. El hecho de que poco menos de la mitad alcance la maxima conviccion sugiere que adn persiste un
grupo importante quienes reconocen la importancia de la responsabilidad individual, pero no la asumen con la
misma firmeza. Este hallazgo resultéd critico, pues el éxito de la Agenda 2030 depende, en gran medida, de la
participacion y consciente de cada individuo en la vida cotidiana.

En lo referente a la percepcion sobre el impacto de las acciones individuales, casi el 70% estuvo de acuerdo
con que pueden marcar una diferencia en el cumplimiento de las metas de los ODS. Aunque no todos presentan
el mismo nivel de conviccion, este hallazgo es relevante, pues evidencia que, aunque existe conciencia sobre el
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impacto individual, aln se requiere fortalecer la percepcion del poder transformador de las pequenas acciones para
consolidar un compromiso méas firme con la Agenda 2030.

Se observo un interés generalizado por ampliar la formacion en torno a la sostenibilidad. Esto representa
una oportunidad para que la institucion fortalezca sus programas académicos y extracurriculares. La disposicion
manifestada por los estudiantes puede convertirse en un punto de partida clave para disefar iniciativas educativas
que integren de manera mas activa la Agenda 2030 en los planes de estudio y la vida universitaria. Los resultados
mostraron que hombres y mujeres comparten estados afectivos similares frente a los ODS. No se encontraron
diferencias estadisticamente significativas para afirmar que el programa académico influye de manera determinante
en el nivel de conocimiento de los ODS.

3.4. Practicas cotidianas y los ODS

Este apartado examind las conductas y los habitos cotidianos de los estudiantes vinculados con la
sostenibilidad, desde el cuidado ambiental hasta la convivencia social responsable. Analizar estas practicas ofrece
una perspectiva concreta sobre la manera en que los valores asociados al desarrollo sostenible se trasladan al
plano de la accion, permitiendo identificar la coherencia entre el conocimiento adquirido, las actitudes expresadas
y la vida diaria de la poblacién universitaria.

Se detectd que el 78.6% de los estudiantes siempre promueven el respeto y la igualdad de género en su
entorno, mientras que el 21.4% indico hacerlo solo algunas veces. Este resultado evidencié un compromiso solido
con los valores de equidad y convivencia social, aspectos fundamentales dentro de los ODS. Sin embargo, el
hecho de que una quinta parte de los encuestados no lo practique de manera constante refleja que aln existen
areas de mejora para consolidar una cultura universitaria plenamente igualitaria.

Por su parte, el 56 % de los estudiantes manifestd practicar acciones de consumo responsable solo
algunas veces, mientras que el 44% afirmé hacerlo siempre. Esto reflejé que, aunque existe una base importante
de estudiantes comprometidos de forma permanente con la sostenibilidad en sus habitos de consumo, la mayoria
todavia adopta estas practicas de manera intermitente. En lo que respecta a la solucion pacifica de conflictos, el
57.6% de los estudiantes indicd promoverla algunas veces, mientras que el 42.4% afirmo hacerlo siempre. Estos
resultados sefialaron hacia la importancia de reforzar espacios de formacion en habilidades socioemocionales y
cultura de paz dentro de la vida universitaria, a fin de consolidar estas practicas como una constante en la
interaccion estudiantil.

El 53.7% de los estudiantes manifestd denunciar actos de discriminacion solo algunas veces, mientras que
el 46.3% afirmd hacerlo siempre. Estos resultados mostraron una disposicion positiva hacia la defensa de la
igualdad y los derechos humanos, aunque no plenamente consolidada en la practica cotidiana. Por otro lado, el
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68% de los estudiantes declard mantenerse informado sobre temas de justicia social y derechos humanos solo
algunas veces, mientras que el 32% lo hace siempre. Estos resultados sugieren que, aunque existe un interés
general en estas tematicas, la mayoria de los estudiantes no las sigue de manera constante.

Por otro lado, el 55.7% de los estudiantes afirmd denunciar actos de corrupcion y promover la
transparencia solo algunas veces, mientras que el 44.3% sefiald hacerlo siempre. Estos resultados mostraron una
actitud favorable hacia la construccion de entornos integros y responsables, aungue no plenamente consolidada
en la practica cotidiana. La prevalencia de respuestas en la categoria algunas veces evidencid que, si bien existe
conciencia sobre la importancia de la transparencia, aln se requiere fomentar una cultura universitaria mas activa
y constante en la denuncia de practicas corruptas.

Asimismo, se detectd que el 64.4% de los estudiantes indicod participar en redes estudiantiles de accion
social o ambiental solo algunas veces, mientras que el 35.6% afirmo hacerlo siempre. Esto sugiere la necesidad
de generar estrategias institucionales que fortalezcan la organizacion y la continuidad en la participacion social y
ambiental de los universitarios. No se encontraron diferencias estadisticamente significativas entre hombres y
mujeres y tampoco entre las licenciaturas con relacion a esta dimension.

3.5. Iniciativas institucionales sobre los ODS

Esta dimension examind la percepcion y la disposicion de los estudiantes para integrarse a propuestas
institucionales relacionadas con los ODS. Conocer su nivel de aceptacion resultd clave para orientar el disefo de
programas académicos, proyectos universitarios y politicas educativas que fortalezcan el papel de la universidad
como promotora del desarrollo sostenible y como agente de transformacion social.

Sobre este punto, se encontrd un acuerdo mayoritario en cuanto a que la formacion universitaria debe
integrar los ODS como parte fundamental del curriculo académico. Asimismo, es importante considerar que el
conocimiento de los ODS es esencial para la formacion profesional. Esto evidencia que los estudiantes perciben la
sostenibilidad como un componente formativo necesario mas alla de un tema opcional. La proporcion relativamente
cercana entre ambas categorias (fotalmente de acuerdo y de acuerdo) reflejé una valoracion consistente y
homogénea sobre la relevancia de los ODS en el perfil profesional.

Otro aspecto con un consenso unanime fue la relaciona con el reconocimiento del papel ejemplar que la
institucion debe asumir frente a los desafios ambientales y sociales. El hallazgo resulté relevante, pues respaldo la
necesidad de que la universidad implemente acciones visibles y coherentes que refuercen su compromiso con la
Agenda 2030.
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En este sentido, el 85% de los estudiantes indicd estar de acuerdo en que la Universidad Auténoma de
Chiapas, México, desarrolla acciones concretas en favor de la sostenibilidad. Este porcentaje reflejé una percepcion
mayoritariamente positiva respecto a los esfuerzos institucionales para determinar la existencia de posibles
diferencias con respecto al conocimiento entre hombres y mujeres se aplico la prugba no paramétrica de Mann-
Whitney. Los resultados mostraron un rango promedio superior en los hombres (184.80) con respecto a las mujeres
(147.22). El estadistico de contraste arrojo un valor de U=5933.000, con Z=-3.052 y una significacion bilateral de
p=.002. Esto indict una diferencia estadisticamente significativa entre ambos grupos.

En consecuencia, puede afirmarse que los hombres perciben de manera mas favorable la coherencia vy el
compromiso institucional de la universidad en materia de sostenibilidad, mientras que las mujeres manifiestan una
valoracion mas moderada. Este hallazgo reveld la existencia de una brecha de percepcion por género relevante al
considerar la planeacion de acciones institucionales orientadas a fortalecer la confianza y la participacion equitativa
en torno a los ODS.

En lo que respecta a las posibles diferencias entre las licenciaturas, los resultados fueron indicativos de
diferencias estadisticamente significativas, Chi-cuadrado=12.120, con p=.033. Esto permite concluir la percepcion
de la sostenibilidad institucional no es homogénea entre los programas académicos. Los estudiantes de
Comunicacion reportan una valoracion mas favorable, mientras que Filosofia y Lengua y Literatura
Hispanoamericana muestran niveles mas bajos.

4. DISCUSION

Esta investigacion valord la percepcion de estudiantes de las licenciaturas que se ofertan en la Facultad de
Humanidades de la Universidad Autbnoma de Chiapas, México, con respecto a los ODS contenidos en la Agenda
2030. Con relacion a la comprension inicial del desarrollo sostenible y fuentes de informacion, solo el 44.7%
identificd la equidad intergeneracional como elemento central En cuanto a las fuentes de informacion, las paginas
oficiales de organismos como la ONU, la Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la
Cultura (UNESCOQ) y el Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo (PNUD) fueron ubicadas en primer
lugar.

En lo que se refiere al conocimiento y la comprension de los ODS, los resultados sugirieron que los
estudiantes de las licenciaturas de la Facultad de Humanidades poseen un conocimiento soélido en torno a los
ODS. La gran mayoria manifestd familiaridad con instrumentos de medicion de impacto ambiental, coincidieron en
que el cumplimiento de los ODS depende de la accidn colectiva y destacaron su vinculacion tanto con los desafios
locales como globales. Asimismo, se evidencio un nivel considerable de autoconciencia respecto a como el estilo
de vida individual influye en la huella ecoldgica. Estos resultados fueron similares a los obtenidos por Afroz y llham
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(2020); y Jati et al. (2019), pues determinaron que, en general, los estudiantes poseen un nivel aceptabe de
conocimiento sobre el tema.

Los participantes mantienen una actitud positiva hacia los ODS. La mayoria manifesté interés por los
problemas ambientales, reconocié la importancia de la sostenibilidad en la toma de decisiones de gobierno y
vinculd la adopcion de estilos de vida responsables con la construccion de paz vy justicia global. Asimismo,
otorgaron relevancia a los ODS como instrumentos para mejorar el mundo, asumieron en gran medida la
responsabilidad individual frente a esta agenda y destacaron la influencia de sus propias acciones en el logro de
las metas. El interés por aprender mas sobre los ODS y la conviccion de que deben ensefarse en todas las carreras
universitarias refuerzan la disposicion del estudiantado para integrar la sostenibilidad en su formacion académica.

Los sentimientos positivos con respecto a los ODS fueron un resultado recurrente en todas las
investigaciones revisadas sobre el tema (Afroz & llham, 2020; Picatoste et al., 2025). Las practicas mostraron una
disposicion favorable hacia los ODS. Esto indica de la realizacion de acciones consideradas como responsables.
La mayoria indicé practicar habitos saludables, promover el respeto e igualdad de género. Del mismo modo, las
respuestas sobre la resolucion pacifica de conflictos y la denuncia de la discriminacion evidencian actitudes
positivas. En general, se percibe un compromiso positivo, similar al reflejado por estudios efectuados por
(Smaniotto et al., 2020; De Macedo et al., 2025; Santos & Santos, 2022).

Se encontré que la percepcion de la sostenibilidad institucional no es homogénea entre los programas
formativos. Esto pudiera ser un indicador de que los enfoques académicos propios de cada programa influyen en
la manera en que se percibe el compromiso institucional de la universidad con los ODS, de acuerdo con lo
encontrado en los estudios revisados (Msengi et al., 2019; URJC, 2020).

A partir de lo anterior, se puede establecer que existen niveles generales altos de conocimiento, actitudes
favorables y comportamientos proactivos hacia los ODS entre los estudiantes de la Facultad de Humanidades,
aunque es importante matizar algunas variaciones segun género y area de estudio. Los resultados mostraron que
los hombres perciben con mayor fuerza que las muijeres la coherencia institucional de la universidad en materia de
sostenibilidad (p=.002). Este hallazgo contrastd con investigaciones previas que sefialan que las mujeres tienden a
mostrar una mayor conciencia ambiental que los hombres (Setiawan et al., 2023).

También se identificaron diferencias significativas entre licenciaturas. Estos hallazgos son consistentes con
Alsharif y Ofori-Darko (2024), quienes encontraron que la orientacion hacia la sostenibilidad suele variar de acuerdo
con el campo académico, siendo mas alta en programas vinculados con la comunicacion y la accion social.
Finalmente, la disposicion estudiantil a aprender mas sobre los ODS e integrarlos en todas las carreras universitarias
respalda la necesidad de fortalecer la transversalidad curricular. Esto coincide con lo planteado por Nugent (2021),
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quien subrayd como el cambio climatico y la sostenibilidad estan transformando la educacion universitaria,
generando nuevas exigencias para incorporar competencias sostenibles en todas las disciplinas.

5. CONCLUSIONES

El estudio concluy¢ que el estudiantado de la Facultad de Humanidades de la Universidad Auténoma de Chiapas,
México, presentd un perfil favorable ante los ODS, especialmente en términos de reconocimiento general,
disposicion valorativa y percepcion positiva sobre la importancia de la Agenda 2030 en la vida universitaria. No
obstante, esta aproximacion no siempre se traduce en una comprension conceptual suficientemente profunda ni
en practicas sostenibles constantes. Esto evidencio la necesidad de fortalecer procesos formativos que articulen
conocimiento, reflexion critica y accion cotidiana.

La sostenibilidad aparece como un tema reconocido por los estudiantes, pero requiere mayor integracion
curricular y experiencial. En este sentido, las asignaturas, las actividades académicas y las iniciativas institucionales
pueden convertirse en espacios clave para que los ODS dejen de percibirse Unicamente como contenidos
informativos y se vinculen con problemas concretos del entorno social, educativo, cultural y ambiental.

Asimismo, los hallazgos mostraron que la percepcion sobre la sostenibilidad institucional es positiva,
aunque aun puede fortalecerse mediante acciones mas visibles, sistematicas y participativas. Para la Facultad de
Humanidades, esto representa una oportunidad para impulsar estrategias transversales que involucren a
estudiantes y docentes en proyectos, talleres, actividades de vinculacion y practicas académicas orientadas al
desarrollo sostenible.

Se concluye que la formacion humanistica tiene un papel relevante en la apropiacion de los ODS, debido
a su potencial para promover conciencia ética, compromiso social y pensamiento critico. Por ello, se recomienda
consolidar acciones académicas que integren la Agenda 2030 de manera transversal en los programas educativos,
con énfasis en la relacion entre sostenibilidad, ciudadania, inclusion y responsabilidad social universitaria.
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