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Impacto de la lectura y la escritura al momento de aprobar el Examen
General para el Egreso de la Licenciatura

Impact of reading and writing skills on passing the General Exam for
the Graduation of the Bachelor's Degree

Resumen

La lectura y la escritura estan ligadas con el rendimiento escolar. Esta investigacion analizd las correlaciones existen entre el desarrollo de
argumentos con la argumentacion basada en textos, la identificacion de las ideas principales, la capacidad de sintesis y la comprension de
textos académicos. El objetivo fue detectar su impacto en el Examen General para el Egreso de la Licenciatura. Para lograr esto Para lograr
esto se aplicd una prueba que midid las habilidades de comprension lectora y redaccion a 23 egresados de la Facultad de Ingenieria de
Universidad Auténoma de Querétaro, México. Los resultados se analizaron con un método estadistico. Se reveld que existié baja consistencia
y alta dispersion de datos. Para finalizar, se concluyd que existe una insuficiencia en la aplicacion de las habilidades de lecto—escritura. Esto
permiti6 identificar areas de oportunidad para mejorar e innovar estrategias para mejorar la comprension lectora y la redaccion.

Palabras clave: habilidad lectora, habilidad de escritura, examen de EGEL, egresados

Abstract

Reading and writing are linked to academic performance. This research analyzed the correlations between the development of arguments using
text-based argumentation, the identification of main ideas, the synthesis skills, and the comprehension of academic texts. The aim was to detect
their impact on the General Exam for the Graduation of the Bachelor's Degree. To achieve this, a test was administered to 23 graduates of the
Faculty of Engineering at the Autonomous University of Querétaro, Mexico. The results were analyzed using a statistical method. It was revealed
that there was low consistency and high data dispersion. Finally, it was concluded that there is a deficiency in the application of reading and
writing skills. This allowed us to identify areas of opportunity for improvement and innovate strategies to improve reading comprehension and

writing.

Keywords: reading skills, writing skills, EGEL exam, graduates
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1. Introduccién

El Examen General para el Egreso de la Licenciatura (EGEL) evalia los conocimientos de los estudiantes vy las
habilidades basicas para su vida profesional. Por lo tanto, establece el nivel que tienen los estudiantes para
enfrentarse en la practica profesional. Sin embargo, cuando los alumnos cuentan con dichas habilidades, sus
calificaciones se ven beneficiadas, pues mejora su desempefo académico y aumenta la calidad educativa en las
instituciones (Herrera Castelazo, 2023).

En este sentido, el EGEL determina como los recién egresados inician su practica profesional, partiendo
de estandares nacionales. Ademas, sirve para que las instituciones educativas del nivel superior puedan certificarse
y ofrecer una mejor calidad educativa (Espinosa-Guzman & Rojas-Solis, 2021). Este examen solo debe aplicarse a
estudiantes que cubrieron el 100% de los créditos de su carrera. De tal forma, esta prueba mide la parte técnica y
metodoldgica para la construccion de la parte pedagodgica. Asimismo, asegura la validez y la pertinencia que tienen
los programas educativos cursados.

En el entorno académico, las habilidades de lectura y redaccion son condiciones basicas para que los
alumnos puedan analizar, entender y tomar decisiones. Por ello, el EGEL los determina como estos elementos
indispensables para aprobarlo (Cornejo Gutiérrez et al., 2023). Para el EGEL, la escritura y la lectura determina los
resultados plasmados en calificaciones, pues valida si los alumnos cuentan con competencias suficientes para
culminar los estudios universitarios. Dichas competencias genéricas son interpretadas al momento de descifrar los
contenidos académicos mediante la capacidad lectora con la que cuenten los estudiantes (Carrasco Dominguez,
2023).

Nava Gomez (2023) considerd que la lectura no debe centrarse solo en la decodificacion de un texto, sino
también en las acciones intrincadas de pensamiento que se utilizan para alcanzar los logros educativos del
alumnado sin importar el grado educativo en que se encuentren. Con el paso del tiempo, esta habilidad fue
analizada a través de distintos campos del conocimiento. Se identificd que las personas que desarrollaron
costumbres o habitos sistematicos mejoran sus calificaciones en materias relacionadas con la materia de
comprension lectora. Por esta razdn, esta capacidad es una pieza sustancial del EGEL.

Si los estudiantes cuentan con la habilidad de lectura tendran una base sodlida para su desarrollo
profesional, pues requiere atencion, esmero e interés para captar la informacion e interpretar el significado del texto
(Quiroz-Alban & Delgado-Gonzembach, 2021). Algunos postulados sefialan que esta habilidad se desarrolla a
través de etapas: la percepcion al utilizar los sentidos, la codificacion de informacion, el uso de las palabras, la
conexion de datos y el cierre de la frase. En este sentido, el lector otorga sentido al texto por medio de sus
experiencias. Esto les permite encausar la informacion hacia los conocimientos que desean adquirirse (Martinez
Alvarado & Martinez Padrén, 2023).
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En la actualidad, se reconoce que el placer que genera la lectura es un factor determinante para
incrementar las competencias lectoras (Bonilla Barragan et al., 2023). Por consecuencia, es importante que esta
habilidad se desarrolle en edades tempranas durante los procesos educativos cotidianos. La comprension lectora
se asocia con las vivencias y el uso del léxico que tiene cada persona.

El informe internacional de PISA 2018 evidencid que los alumnos que leen con periodicidad obtienen los
mejores resultados en el area de comprension lectora. Por lo tanto, la lectura no solo tiene propdsitos académicos,
sino que también construye procesos cognitivos como la imaginacion y la creatividad (Diaz-Pinzén, 2021). En este
sentido, los maestros deben reconocer los intereses y las motivaciones de sus alumnos para fomentar la lectura y
que puedan aplicar estas competencias en ambitos de su vida cotidiana (Herrera-Nufez & Dapelo, 2022; Garcia
Rangel et al., 2024).

Ademas, la redacciéon es de vital importancia en los resultados del EGEL, pues redactar de manera
coherente y clara les permite a los estudiantes manifestar, opinar, expresar sus conocimientos, pensamientos y
argumentos de forma eficaz. En pruebas estandarizadas es importante que las preguntas estén bien redactadas
para que las respuestas estén estructuradas (Méndez Hernandez et al., 2022). Es importante que los alumnos
desarrollen las habilidades para redactar tomando en cuenta aspectos técnicos gramaticales y de ortografia. Al
tocar el tema de redaccion, se debe ir mas alla de las valoraciones de caracter estandarizadas cuando se refiere a
los aspectos académicos.

Arteaga Rolando y Carrién Barco (2022) sefialaron que la redaccion es relevante para el desarrollo de los
estudiantes universitarios, pues permite realizar apuntes, narraciones, resimenes y articulos cientificos. Por otra
parte, cuando se desarrolla esta habilidad se pueden narrar razonamientos criticos y analizar informacion de
manera sencilla. Con lo anterior, resulta imperativo que las instituciones de educacion superior generen alternativas
para fomentar esta habilidad en los alumnos.

Las investigaciones contemporaneas estudian la relacion que existe entre la redaccion vy la lectura. Esto
mostré elementos significativos en entornos educativos. Cuando se combina la redaccion con el curriculo escolar,
los alumnos fomentan sus habilidades para redactar y comprender textos. Esto permite que ambas competencias
se desarrollen de forma integral durante todo el contexto educativo. Ademas, estas habilidades evolucionaron con
los panoramas actuales y los retos en el mundo digital (Salaiza Lizarraga et al., 2022).

En este sentido, los educadores deberan adecuar sus métodos de aprendizaje y sus estrategias educativas
para incluir la expresion escrita a través de medios digitales. Actualmente, es necesario mejorar las practicas
docentes referentes a la redaccion, pues los alumnos deben tener herramientas para enfrentarse a la vida
profesional. Los curriculos integrados mejoran el proceso de ensefianza-aprendizaje, pues los alumnos se vuelven
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capaces de crear nexos entre diferentes ambitos conceptuales (Cabrera-Pommiez et al., 2021). En este sentido,

existen cinco grandes habilidades que se deben de trabajar (Tabla 1).

Tabla 1

Habilidades principales de la comprension lectora y la lectura

Habilidad

Caracteristicas

Propdsito

Desarrollo de
argumentos

Argumentacion
basada en textos

Identificacion de las
ideas principales

Capacidad de sintesis

Comprension de
textos académicos

Son razonamientos definidos, oportunos y
coherentes. Ademas, permite que los
argumentos sean veridicos, pues se
expresan evidencias.

Desarrolla el analisis critico y meticuloso
sobre contenidos especificos.

Expone las nociones centrales. Ademas,
puntla las comprensiones secundarias
para la construccion de textos.

Es una funcién cognitiva que se utiliza para
condensar informacion compleja.
Asimismo, disminuye contenidos de
manera precisa, oportunay concisa.

Permite analizar una lectura de forma
meticulosa para identificar detalles
especificos. Ademas, contextualiza la
informacién de manera especifica por
medio del pensamiento critico.

Fomenta el razonamiento critico.

Favorece la comunicacion escrita en
diversos ambitos como el educativo y el
laboral.

Reconoce el inicio, el desarrollo y el final
de un escrito.

Permite discernir textos con la
expresion escrita por medio de
argumentos solidos.

Garantiza la comprension del
argumento por medio de conectores
correctos.

Encausa la organizacion la informacion.
Mejora la capacidad de retener y
comprender los conceptos principales.

Expresa ideas complejas para
desencadenar el pensamiento critico.

Fomenta el aprendizaje autbnomo.
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2. Método de investigacion

El objetivo de esta investigacion fue explorar la importancia de las cinco habilidades antes mencionadas para el
desarrollo académico y profesional. Existen estudios que demostraron que la lectoescritura es indispensable para
que los alumnos tengan las competencias necesarias para cumplir sus metas académicas y laborales. Ademas, el
pensamiento critico es también un factor importante para los estudiantes al momento de contestar el EGEL
(Morales, 2020). Esta investigacion tuvo un enfoque cuantitativo para identificar las relaciones que existen entre
cada una de las habilidades. Para este andlisis, se aplico un instrumento a 23 egresados de la Facultad de Ingenieria
de la Universidad Auténoma de Querétaro, México, del periodo 2024-1.

El instrumento fue una prueba que midié las habilidades de comprension lectora y redaccion indirecta entre
los participantes. Ademas, buscod comprender la importancia de las cinco habilidades clave en el resultado del
EGEL. Para el andlisis, se utilizaron métodos estadisticos para correlacionar las puntuaciones obtenidas vy las
relaciones que se tiene entre las cinco habilidades para que las instituciones educativas de nivel superior desarrollen
estrategias efectivas para que sus alumnos mejoren su desempefio académico. Al concluir la recoleccion de
informacion se aplico la t de student con un alfa de 95% en cada una de las habilidades. Posteriormente, se calculd
el coeficiente de correlacion de Pearson para evaluar el impacto que tienen estas habilidades al egresar los alumnos
y evallalos con el EGEL.

3. Resultados

El objetivo del andlisis fue determinar la relacion de las competencias evaluadas. Esto es esencial para disefar
estrategias educativas efectivas para mejorar las habilidades lectoras y de escritura. Las correlaciones positivas
senalan que, si una variable aumenta, la otra tiende a aumentar. Por otro lado, las correlaciones negativas sefialan
que, si una variable aumenta, la otra tiende a disminuir. Se detectd que el desarrollo de argumentos y la
identificacion de ideas principales tienen una correlacion positiva débil (r=0.27r = 0.27r=0.27). En otras palabras,
las personas que tienen un mejor desemperio en el desarrollo de argumentos tienen ligeras mejoras para identificar
ideas principales. Sin embargo, la correlacion es débil.

Por otro lado, se identificd que, en el caso de las correlaciones negativas, se detectd que el desarrollo de
argumentos y comprension de textos académicos tienen una correlacion negativa moderada (r=-0.39r = -
0.39r=-0.39). En otras palabras, existe un conflicto entre estas dos habilidades. Es decir, los encuestados que se
enfocan mas en desarrollar argumentos suelen tener menor rendimiento al momento de comprender textos
académicos. En este sentido, estas habilidades requieren enfoques diferentes, pues se necesitan competencias
diferentes. Por Ultimo, en el caso de las débiles o nulas, la capacidad de sintesis y la comprension de textos
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académicos tuvo una relacion débil (r=0.08r = 0.08r=0.08). En resumen, no existe una relacion lineal significativa

entre estas variables. Esto implicd que el rendimiento en una no predice el rendimiento en la otra (Tabla 2).

Tabla 2
Resultados de correlacion

Desarrollo de Argumentacion Identificacion de  Capacidad de Comprension de

argumentos basada en textos ideas principales sintesis te>§to§
académicos
Desarrollo de 1 0.026896366 0271210937  -0.267615465  -0.393919299
argumentos
Argumentacion
basada en 0.026896366 1 0.087437803  -0.208738623 -0.23897606
textos
Identificacion de
ideas 0.271210937 0.087437803 1 0.233869666  -0.206548096
principales
Capacidad de
sintesis -0.267615465 -0.208738623 0.233869666 1 0.084920778
Comprension
de textos -0.393919299 -0.23897606 -0.206548096  0.084920778 1
académicos

En el caso especifico del desarrollo de argumentos y la comprension de textos académicos se observo
que los puntos estaban dispersos. En general, se detectd una tendencia a las relaciones negativa. En otras
palabras, a medida que aumenta el desarrollo de argumentos, las puntuaciones en comprension tienden a disminuir
ligeramente (Figura 1). La grafica obtenida confirmé que hay una correlacion negativa moderada en la matriz de
correlacion. Ademas, sugiere que trabajar excesivamente el desarrollo de argumentos desplaza la atencion o el
tiempo dedicado a la comprension de textos académicos, o viceversa.
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Figura 1
Relacion entre desarrollo de argumentos y comprension de textos
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Por otro lado, se detectd que la relacion entre la argumentacion basada en textos y la comprension de
textos académicos esta dispersa y no muestra un patrén claro tomando en cuenta lo cercano a linea horizontal
(Figura 2).

Figura 2
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Se detecto que la relacion entre estas variables fue muy débil o inexistente (r=—0.24r \aprox -0.24r=-0.24),
pues que la habilidad para argumentar basandose en textos no impacta directamente en la comprension de textos
académicos. Por otro lado, la relacion entre la identificacion de ideas principales y la comprension de textos
académicos tuvo una ligera tendencia positiva, pues los puntos aumentaron a medida que aumentan las
puntuaciones en la otra variable (Figura 3).

Figura 3
Relacion entre la identificacion de ideas principales y la comprension de textos académico
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Se visualizdé que, aunque la correlacion es baja (r=-0.21r = -0.21r=-0.21), los participantes tienden a
identificar mejor las ideas principales, pero también comprenden mejor los textos académicos. Sin embargo, es
relevante destacar que la relacion no es consistente. Por otro lado, la relacion entre la capacidad de sintesis y la
comprension de textos académicos indicd que no se observd un patrdn evidente en la distribucion de los puntos.
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Figura 4
Relacion entre capacidad de sintesis y comprension de textos académicos
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Se observd que existid una correlacion débil entre estas dos habilidades (r=0.08r = 0.08r=0.08). En otras
palabras, cuando los participantes mejoran su capacidad de sintesis no siempre mejora su comprension de textos

académicos. Por otro lado, se detallaron los resultados obtenidos por la interseccion entre las variables de la
presentacion (Figura 5).

Figura 5
Mapa de calor de la matriz de correlacion
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Lo anterior permiti¢ interpretar cada tipo de relacion entre las variables analizadas (Tabla 3).

Interpretacion

Tabla 3
Correlaciones entre las variables analizadas
Relacién Puntaje  Tipo de correlacién
Desarrollo de argumentos
vS. comprension de textos 0.39 Negativa moderada
académicos.

Desarrollo de argumentos
vs identificacion de ideas 0.27 Positiva baja
principales.

Argumentacion basada en
textos vs. identificacion de 0.09 Casi nula
ideas principales.

Capacidad de sintesis vs.
identificacion de ideas 0.23 Positiva baja
principales.

Comprension de textos
académicos vs. capacidad 0.08 Casi nula
de sintesis.

Cuando el desarrollo de argumentos
aumenta, la comprension de textos
académicos disminuye.

Cuando mejora el desarrollo de argumentos
se fortalece la identificacion de ideas
principales.

Estas dos variables no tienen una relacion

lineal significativa

Relacion débil entre ambas variables.

La relacion entre las dos variables es muy
débil o inexistente.

5. Conclusiones

La investigacion evalud las competencias de lectura y escritura para el examen EGEL. Esto fue relevante para
entender como dichas habilidades impactan en los resultados obtenidos por los alumnos, pues estas habilidades
son fundamentales para el desempefio académico y profesional. Contar con estas habilidades cognitivas permite
que los alumnos desarrollen conceptos, fomenten el pensamiento critico y analitico, y desarrollen la capacidad para

organizar las ideas. Lo anterior permite que los alumnos enfrenten y resuelvan problemas.

La lecto—escritura es una de las competencias basicas para que los alumnos cuenten con las herramientas
necesarias para enfrentarse a sus actividades laborales. En otras palabras, los alumnos que leen mas tienden a
escribir mejor. Esto sugiere que los docentes deben realizar estas intervenciones desde el inicio de la carrera
universitaria para que los alumnos mejorer sus competencias escolares y laborales. En el caso especifico del EGEL,

Rodriguez Ramirez, A. M., Vergara Ayala, E. G., & Lopez Martinez, R. E. (2025). Impacto de la lectura y la escritura al
momento de aprobar el Examen General para el Egreso de la Licenciatura. Transdigital, 6(11), e427.
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la lectura y la escritura mejora el disefio curricular, la estrategia pedagogica innovadora y las herramientas para que
los alumnos se inserten al mercado laboral.

Se detectd que la mayoria de las variables fueron débiles. Esto demostré que estas variables son
independientes. Por lo tanto, las instituciones educativas ide todos los niveles deben tomar acciones para que los
estudiantes desarrollen estas competencias de lectura y redaccion. Ademas, se recomienda que los docentes
apliquen técnicas y estrategias para fomentar y enriquecer la lectura y la redaccion en los alumnos.
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